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Abstract of DE 19853998 (A1 ) 

The use of a transparent, juice-like extract of aloe 

leaves for the external treatment and prevention of M^~* mm * m \ 

herpes infection, especially Herpes simplex, Herpes (4$ * J 

labialis and/or Herpes cornea, is new. The extract, 
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is sprayed from a distance of about 5 cm. J' 



Independent claims are also included for oral and J 
rectal formulations containing the extract. £ 
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Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

@ Verwendung eines Extraktes aus Aloe-Blattern im Zusammenhang mit Herpesinfektionen 

@ Die Erfindung bezieht sich auf die au&erliche Anwen- 
dung eines saftartigen, bevorzugt glasklaren, Extraktes 
aus Aloe-Blattern der Pflanzengattung Aloevera Barba- 
densis Miller auf jegliche Korperbereiche durch Spriih- 
auftrag, insbesondere als Lippenpflegespray zur Vorbeu- 
gung und/oder Applikation gegen Herpesinfektionen. Die 
Anwendung des Extraktes aus Aloe-Blattern der Pflanzen- 
gattung Aloevera Barbadensis Miller kann auch in gum- 
miartig verfestigter, in Korperflussigkeit loslicher, oraler 
oder analer Verabreichungsform zur Vorbeugung und/ 
oder Applikation gegen Herpesviren erfolgen, wobei bei 
oraler Verabreichung die Froschform der Verabreichungs- 
form bevorzugt wird, in der bis zu 50 Gew.-% Aloevera 
Barbadensis Miller-Extrakt enthalten sind. 
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Beschrcibung 

Durch Umwelteinflusse und -reize istein verstarktes Auf- 
treten von Herpes, einer mit Blaschenbildung verbundenen 
Haut- und Schleimhauterkrarikung zu beobachten, die durch 5 
Tropfchen- oder Schmierinfeklionen ubcrtragbar isl. Beson- 
dcrs bei Erwachsencn werden vcrhaltnismaBig hauhg Lip- 
pen und Mundschleimhaut, sekener auch die Hornhaut. des 
Auges von Herpes-simplex-Viren, sogenannlen Herpesviren 
Typ I (HSVI) befallen. Das hinsichtlich der Einfliisse von 10 
Herpesviren auf den menschlichen Organismus sowie be- 
ziiglich eventuell noch unbekannLer Herpesviren verstarkter 
Forschungsbedarf besteht, zeigt die Tatsache, dafi von den 
US-amerikanischen Krebsforschern Yuan Chang und Pa- 
trick S. Moore erst kurzlich der Herpesvirus TVp 8 enldeckt 15 
wordcn ist, der wahrschcinlich die Ursachc cincr gcfahrli- 
chen Krcbsart, des Kaposi-Sarkoms ist. 

Es ist aus der Geschichte bekannt, daB bereiLs von Kleo- 
patra und Nofretete der Pflanzensaft. der Aloe Vera, einer 
wichtigen Stammpflanze der Gattung Aloe, von der heute 20 
etwa 250 Arten bekannt sind, als Sonnenschutzmittel auf der 
Haut verwendet worden ist. 

Die Droge der Aloe Vera Barbadensis Miller, die zu den 
westindischen Aloe-Sorten gehort, besteht fiir gewbhnlich 
nach "Hagers Handbuch der Pharmazeutischen Praxis, 25 
Springer- Verlag Berlin Heidelberg New York 1969" aus un- 
durchsichtigen, dunkelbraunen Massen mit maltem, wachs- 
artigem Geruch und muscheligem Bruch und hat eincn cha- 
rakteristischen, an Jodoform erinncrnden Geruch. Gclcgcnt- 
lich kommen jedoch auch glasartige Sorten vor. Der Gehalt. 30 
an Aloin licgt bei Aloe- Vera Barbadensis Miller zwischen 
33 und 40%. 

Zur Ernte, die vom 3. Jahr der Pflanze an erfolgt, werden 
die Blatter abgeschnitten, und der ablaufende Saft, der sich 
tagelang ohne sichtbare Zersetzung halt, wird in Trbgen ein- 35 
gedampft, wobei das atherische Ol verloren geht. 

Bekannt ist auch nach der Schule von Prof. Filatow (vgl. 
Berichte des Osteuropa-Institutes an der Freien Universitat 
Berlin, herausgegeben von Prof. Max Brandt, Folge 18/1, 
Ausg. 1960) Aloin als Stimmulanz und insbesondere als Ge- 40 
webelherapie, nach der der frische Saft aus Aloe-Blattern 
zur Wundhcilung angewendet wird. 

Wenn Aloe-Blatter oder Aloe-Extrakt ca. 12 Tagc lang bei 
niedriger Temperatur oder in Dunkelheit aufbewahrt wer- 
den, bilden sich biogene Stimulatoren, die nach Filatow im 45 
Sinne einer unspezifischen Reiztherapie zur Gewebethera- 
pie verwendet werden. 

Diese Gewebetherapie im Sinne einer unspezifischen 
Reiztherapie bedient sich bestimmter Wirkstoffe noch unge- 
klarter Natur, die sich in pflanzlichen und tierischen Gewe- 50 
ben bei Konservierung in Kalte und Dunkelheit entwickeln. 

Bekannt ist wciterhin ein Vcrfahrcn zur Hcrstellung cincs 
Extraktes aus Aloe-Blattern der Pflanzengattung Aloe ca- 
pensis oder Aloe arborescens (DE 37 20 232 C2), bei dem 
die Aloe-Blatter bei niedrigen Temperaturen oder in Dun- 55 
kelheit mindestens 12 Tage aufbewahrt werden, wobei ein 
biochemischer Umbau in den Geweben der Blatter unler 
Bildung biogener Stimmulation eingeleitet wird. Um biolo- 
gischc Wirkstoffe zu aktiviercn, die jene Akzeptorcn im 
Zen tral nerve nsy stem ansprechen, die fur eine Mobilisierung CO 
des Immunsystems verantwortlich sind, werden Aloe-Blat- 
ter mindestens 6 Jahre alter Pflanzen der genannten Art ab- 
geschnitten, mit heiBem Wasser ubergossen, fein zerkleinert 
und unmittelbar darauf bei Temperaturen zwischen 2°C und 
4°C 14 Tagc Lang bei glcichzcitigcr Dunkelheit aufbewahrt. 65 
Der Saft der Blatter wird dann extrahicrt und untcr dcnscl- 
ben Bcdingungcn wic zuvor die fein zcrklcincrtcn Aloe- 
Blatter 14 Tagc aufbewahrt, worauf der cxtrahicrtc Saft zur 
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homoopathischen Potenz D2 verdtinnt wird. Das auf diese 
Weise hergestellte Aloe-Extrakt wird aufbereitet als Injekti- 
onslosung zur Mobilisierung des Immunsystems mittels sc. 
Injektion oder intramuskularer Injektion, und aufbereitet als 
Emulsion nach speziellen Ansatzen zur auBer lichen An wen- 
dung auf die Hand zur Mobilisierung des Immunsystems 
verwendet. Hinweisc und Anrcgungcn zur Vorbeugung und 
Behandlung gegen bzw. von speziellen Hauterkrankungen 
wie z. B. von Herpesinfektionen ergeben sich aus dem bis- 
herigen Stand der Technik nicht. Dies gilt insbesondere be- 
zuglich der Enzymaktivitat der hauptsachlichen Inhalts- 
stoffe des Saftes der Pflanze Aloe Vera Barbadensis Miller, 
die in alle Hautschichten eindringen und die Zellenresistenz 
gegen Parasilen starken. 

Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, fiir eine 
effektive Vorbeugung und/odcr Bchandlungsmoglichkcit 
gegen bzw. von Herpesinfektionen, insbesondere von Her- 
pes-simplex- Viren und Zytomegalieviren durch Ausnutzung 
biogen wirksamer Wirkstoffe zu sorgen, die die Enzymakti- 
vitat der Haut mobilisieren. 

ErfindungsgemaB wird diese Aufgabe gelost durch die 
auBerliche Anwendung eines glasklaren Saftes des Extrak- 
tes aus Aloe-Blattern der Pflanzengattung Aloe Vera Barba- 
densis Miller auf jeglichen Korperbereichen durch Spriih- 
auftrag aus bevorzugt ca. 5 cm Entfernung von letzteren zur 
Vorbeugung und/oder Applikation gegen Herpesviren, ins- 
besondere Herpes simplex Viren bzw. bei Herpesinfektio- 
nen, insbesondere Herpessimplex-Infektionen, Herpes la- 
bialis und/odcr Herpes cornea. 

Vorteilhafterweise erfolgt diese Anwendung des saftarti- 
gen glasklaren Extraktcs aus Aloe-Blattern der Pflanzcngat- 
tung Aloe Vera Barbadensis Miller als fliissiges Lippenpfle- 
gespraymittel mit den Ingredienzen Citric Acid, Sodium Be- 
zoate, Ascorbic Acid, Melaleuca (Teebaum), Anthemis No- 
bilis (Kamille) in beliebiger Dareichungsform bzw. mittels 
beliebiger Spriihtechnik. 

ErfindungsgemaB wird die Aufgabe auch gelbst durch 
Anwendung eines Exlraktes aus Aloe-Blatlem der Pflanzen- 
gattung Aloe Vera Barbadensis Miller in verfesligter, in 
Kdrperflussigkeit loslicher, oraler oder analer Verabrei- 
chungsform zum Vorbeugen gegen Herpesviren, insbeson- 
dere Herpes- simplex- Viren und Zytomcgalie viren und/odcr 
zur Applikation bei Herpesinfektionen wie Herpes fcbriles 
und bei Mundschleimhautentzundungen (Stomatitis), wobei 
bis zu 50Gew.-% der Verabreichungsform aus Aloe Vera 
Barbadensis Miller- Ex trakt bestehen. 

Bevorzugt ist die oral angewendete Verabreichungsform 
gummiartig verfestigt und weist zusatzlich Glukosesirup, 
Zucker, Gelatine, Dextrose, Sauerungsmittel, Zitronensaure, 
Karamelsirup, Starke und pflanzliches Ol sowie als Uberzug 
Bienenwachs auf. Die gummiartig verfestigte Verabrei- 
chungsform kann in Pastillen-, Bonbon- oder Ricgclform 
oder in Gcstalt cincs Frosches Anwendung finden, die in der 
einzigen Figur der Zeichnung beispielhaft wiedergegeben 
ist. 

Die anale Verabreichungsform findet bevorzugt als Zapf- 
chen Anwendung. 

Das erfindungsgemaBe Lippenpflegemiltel zum Vorbeu- 
gen und/odcr Applizicrcn gegen bzw. bei Herpesinfektionen 
zeichnet sich durch ein glasklare, sprayartig verspruhbare 
Flussigkeit aus, bestehend aus einem saftartigen Extrakt der 
Aloe-Blatter der Pflanzengattung Aloe Vera Barbadensis 
Miller mit folgen Zusatzen: Citric Acid, Sodium Bezoate, 
Ascorbic Acid, Melaleuca Alternifolia (Teebaum), Anthe- 
mis Nobilis (Kamille). 

Das erfindungsgemaBe Lippcnpflegcspray ist bevorzugt 
in einem von Handdruck bctatigbarcn, eincn konkavvcrticf- 
tcn SpriihorFnungsbcrcich aufweisenden Spruhbchaltcr aus 
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durchsichtigcm Kunststoff in cincr Mcngc von 3 ml aufgc- 
nommen, aus dem das Lippenpflegemittel geeigneterweise 
bei Umweltreizen, insbesondere bei hoher UV-Belastung, 
anderen Reizungen und Herpesinfektionen der Lippen aus 
ca. 5 cm Entfernung bei ca. 40 moglichen SpruhstoBen auf 5 
die Lippen zur Vorbeugung und/oder Behandlung spriihbar 
ist. 

Das gummiartig verfestigte, oralverabreichbare Element 
zum Vorbeugen und/oder Appilzieren von bzw. bei Herpes- 
infektionen insbesondere der Mundschleimhaut ist lutsch- 10 
und/oder kaubar und weist vorzugsweise ein Froschgestalt 
maximaler Hohe und Breile sowie Tiefe von 20 mm bzw. 
15 mm mit bis zu 50 Gew.-% Extrakt aus Aloe-Blattern der 
Pflanzengatlung Aloe Vera Barbadensis Miller und gebilde- 
tem Rest aus Glukosesirup, Zucker, Gelatine, Dextrose, 15 
Sauerungsmittel, Zitroncnsaurc, Karamclsirup Starke, 
pflanzlichem Ol und Bicncnwachsubcrzug auf. 

Das Analazapfchen zum Vorbeugen und/oder Applizieren 
bei Herpesinfektionen zeichnet sich bevorzugt aus durch bis 
zu 50 Gew.-% Extrakt aus Aloe-Blattern der Pflanzengat- 20 
tung Aloe Vera Barbadensis Miller und gebildeten Rest aus 
Glukosesirup, Gelatine, Dextrose, Sauerungsmittel, Starke, 
Anthemis Nobilis (Kamille), pflanzlichem Ol und Bienen- 
wachsuberzug. 

25 

Patentanspriiche 

1. AuBcrliche Anwendung cines glasklarcn saftartigcn 
Extraktes aus Aloe-Blattern der Pflanzengattung Aloe 
Vera Barbadensis Miller auf jeglichen Korperbereichen 30 
durch Spriihauftrag aus bevorzugt ca. 5 cm Entfernung 
von letzteren zur Vorbeugung und/oder Applikation ge- 
gen Herpesviren, insbesondere Herpes- simp lex Viren 
bzw. bei Herpes-Infektionen, insbesondere Herpes- 
simplex-Infektionen, Herpes labialis und/oder Herpes 35 
cornea. 

2. Anwendung des glasklaren saftartigen Extraktes aus 
Aloe-Blattern der Pflanzengattung Aloe Vera Barba- 
densis Miller nach Anspruch 1 als fliissiges Lippenpfle- 
gespray mit den Ingredienzen Citric Acid, Sodium Be- 40 
zoate Ascorbic Acid, Melaleuca Alter ni folia (Tee- 
baum), Anthemis Nobilis (Kamille) in bcliebigcr Da- 
reichungsform bzw. mittcls bcliebigcr Spruhtcchnik. 

3. Anwendung eines Extraktes aus Aloe-Blattern der 
Pflanzengattung Aloe Vera Barbadensis Miller in ver- 45 
festigter, in Kbrperflussigkeit loslicher, oraler oder ana- 
ler Verabreichungsform zum Vorbeugen gegen Herpes- 
viren, insbesondere Herpes- implex- Viren und Zytome- 
galieviren und/oder zur Applikation bei Herpes-Infek- 
tionen wie Herpes febriles und bei Mundschleimhaut- 50 
entziindungen (Stomatitis), wobei bis zu 50Gew.-% 
des Verabreichungsform aus Aloe Vera Barbadensis 
Miller- Extrakt bestchen. 

4. Anwendung nach Anspruch 3, wobei die orale Ver- 
abreichungsform gummiartig verfestigt ist und zusatz- 55 
lich Glukosesirup, Zucker, Gelatine, Dextrose, Saue- 
rungsmittel, Zilronensaure, Karamelsirup, Starke und 
pflanzliches Ol sowie als Uberzug Bienenwachs auf- 
weist. 

5. Anwendung nach Anspruch 3 mil. Pastillen-, Bon- 60 
bon- oder Riegelform der Verabreichungsform oder in 
Froschgestalt letzterer. 

6. Anwendung nach Anspruch 3, wobei die anale Ver- 
abreichungsform als Zapfchen eingefuhrt wird. 

7. Lippenpflegemittel zum Vorbeugen und/oder Appli- 65 
zieren gegen bzw. bei Herpesinfektionen, gekennzeich- 
nct durch cine sprayartig vcrspriihbarc glasklarc Fltis- 
sigkeit, bestchend aus cincm Extrakt aus Aloe-Blattern 
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der Pflanzengattung Aloe Vera Barbadensis Miller mit 
folgenden Zusatzen: Citric Acid, Sodium Bezoate, As- 
corbic Acid, Melaleuca Altemifolia (Teebaum), Anthe- 
mis Nobilis (Kamille). 

8. Gummiartiges, oral verabreichb ares, lutsch- und/ 
oder kaubares Element zum Vorbeugen und/oder App- 
lizieren von bzw. bei Herpesinfektionen insbesondere 
der Mundschleimhaut, gekennzeichnet durch eine 
Froschgestalt maximaler Hohe und Breite von 20 mm 
bzw. 15 mm mit bis zu 50Gew.-% Extrakt aus Aloe- 
Blattern der Pflanzengattung Aloe Vera Barbensis Mil- 
ler und gebildetern Rest aus Glukosesirup, Zucker, Ge- 
latine, Dextrose, Sauerungsmittel, Zitronensaure, Ka- 
ramelsirup, Starke, pflanzlichem Ol und Bienenwachs- 
uberzug. 

9. Analzapfchcn zum Vorbeugen und/oder Applizieren 
bei Herpesinfektionen, gekennzeichnet durch bis zu 
50 Gew.-% Extrakt aus Aloe-Blattern der Pflanzengat- 
tung Aloe Vera Barbensis Miller und gebildetern Rest 
aus Glukosesirup, Gelatine, Dextrose, Sauerungsmit- 
tel, Starke, Anthemis Nobilis (Kamille), pflanzlichem 
Ol und Bienenwachsuberzug. 
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